CUM TE POTI PROTEJA?

- evitd contactele sexuale cu persoane necunoscute.

- evitd folosirea T comun a acelor, seringilor thtrebuintate in
consumul de droguri.

- pastrati o igiend zilnicd a organelor sexuale.

- gdndegte-te bine Tnainte de a avea un contact sexual gi
discutd cu partenerul toate aspectele legate de trecutul
vostru sexual.

- nu uita cd nici un prezervativ hu i oferd protectie maxima
Tmpotriva B.T.S.

- decide sd ai o relatie sexuald stabild si bazatd pe
FIDELITATE.

- doar ABSTINENTA ti asigurd o protectie maxima.

AL CONTRACTAT DEJA O B.T.S.?

1. Nu neglija problema, boala nu se vindeca singura!

2. Consultd medicul!

3. Urmeazd tratamentul necesar!

4. Adoptd o conduitd responsabild si nu neglija riscul de a
infecta pe altiil

5. Corecteazd-ti comportamentul sexuall

NU AMANA,
REZOLVA PROBLEMA
CAT MAI REPEDE!

GANDESTE-TE!

O boald mortald poate fi transmisd
doar printr-un singur contact sexual! BOLI

Relatia intimd poate dura doar cdteva minute, cv TRANSMITERE SEXU ALZ

boala contractatd poate fi pentru toatd viata!

Prezervativul nu oferd protectie 100%
Tmpotriva virusului H.I.V. si altor B.T.S.

Trebuie sa stii
cdci altfel...

Multe boli cu transmitere sexuald sunt localizate =
si Tn afara zonelor acoperite de prezervativ

Design: Cornelia Gutu

...SI O SECUNDA
TE POATE COSTA VIATA!

CHIAR DACA FOLOSESTI
PREZERVATIVUL
AR PUTEA FI FATAL PENTRU TINE!
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Bolile cu transmitere sexuald sau bolile venerice
sunt boli care se transmit de la o persoana la alta
prin contact sexual.

DECI, CINE ARE GRIJA DE SINE
NU SE IMBOLNAVESTE!

CHLAMYDIA

- este una dintre cele mai rapide boli in ceea ce priveste
evolutia, simptomele apar la 7-12 zile de la contactul sexual
bdrbati: inflamarea uretrei, dureri la urinat, secretie
peniand (albicioasd sau galbena)

femei: cresterea secretiilor vaginale, dureri abdominale,
dureri la urinat

Netratatd provoacd infectii foarte grave la femei, si duce
la sterilitate, atat in cazul femeilor cdt si a bdrbatilor.

HERPESUL GENITAL

- este incurabil, se transmite si prin contact piele cu piele
Th zona organelor genitale, se manifestd prin aparitia de
mici vezicule pe organele genitale, care se transformd
rapid Tn rdni dureroase.

La barbati aceste rdni sunt vizibile.

La femei, rdnile sunt localizate adanc n vagin sau la nivelul
colului uterin.

- determind aparitia cancerului de col uterin si poate trece
de la mamd la fat provocénd orbire, surditate, retardare
mentald sau chiar moartea.

SIFILISUL
- este singura B.T.S. care se transmite foarte usor prin sarut
- evolueazd n trei faze:
sifilisul primar - debut la 3 sdptdmadni de la infectare; apare o
ulceratie lucioasd, durd la palpare, nedureroasd, rotunda sau
ovald.
sifilisul secundar - debut la 2-3 luni de la infectare; apar
eruptii pe piele, in gurd sau pe organele genitale.

ACESTE DOUA FAZE SUNT VINDECABILE

sifilisul tertiar - debuteazd dupd doi sau mai multi ani de la
infectare si produce leziuni distructive la nivelul pielii, oaselor,
inimii, vaselor sanguine, creierului, mdduvei spindrii, organelor
interne. Duce la orbire, paralizie, dementd, moarte. Se
transmite la fat.

Prezervativul
NU iti ofera protectie

HEPATITA B SI C

Se transmite prin sdnge infectat si prin contact sexual
neprotejat. Cel mai adesea nu apar simptome. Uneori pot
apdrea stdri de oboseald, pierderea poftei de mancare, icter,
urind de culoare Tnchisd, scaun deschis la culoare.

Tn unele cazuri boala avanseazd spre hepatitd cronicd si chiar
cirozd. Se transmite de la mamd la fat

H.I.v./ SIDA

Distruge sistemul imunitar al organismului care devine
incapabil sd se apere n lupta cu infectiile. Simptomele apar
dupd mai multi ani de la infectare, timp in care persoana
infectatd aratd perfect sdndtoasd dar poate transmite altora
virusul HIV.

NEGII GENITALI (CONDILOAME)

- proeminente nedureroase de culoarea pielii, care apar Tn jurul
organelor genitale si a anusului.

- apar la 2-6 luni de la contactul sexual.

- sunt incurabili.

- femeile care au contractat virusul prezintd un risc foarte
mare pentru cancerul de col uterin.

GONOREEA

- mai este denumitd si sculament sau blenoragie.
Simptome:

La barbati: usturimi foarte mari la urinat, scurgere albd
sau galben verzuie din penis, mdncdrime sau scurgeri din
anus, rdni Tn gat (dacd a fost transmis prin contact sexual
oral)

La femei: secretii vaginale apoase sau galben-verzui,
dureri abdominale, dureri la urinat, iritatii ale gdtului;
simptomele apar doar la 20% din cazuri.

Complicatii: netratatd, infectia poate provoca sterilitate,
atat n cazul bdrbatilor cdt si al femeilor. Poate fi
transmisd copilului Th timpul nasterii provocdnd infectii la
ochi. La badrbati pot apdrea cicatrici pe penis care
ingreuneazd urinarea.

CANDIDOZA

- nu se transmite neapdrat prin contact sexual ci se poate
declansa cénd se iau anumite antibiotice.

Simptome:

La femei: iritafie Th zona genitald, secretie albd, vascoasd
cu miros nepldcut, dureri la urinat.

La barbati: iritatie si mdncdrime Th zona genitald, scurgeri
din uretrd, dureri la urinat.

Paza buna

trece primejdia rea!

TRICHOMONIAZA

Este cauzatd de un parazit ce se gdseste Th vagin si in
uretrd. La 3-4 sdptdmdni de la contactul sexual apar
urmatoarele simptome:

- scurgeri verzui-gdlbui cu miros nepldcut, din vagin sau din
penis.

- iritatie si mancdrimi in zona vaginald sau peniand



